Uckermarkischer

Hospizverein e.V.

Jahresplan 2025

Veranstaltungen fiir ehrenamtlich
Sterbebegleitende/ Trauerbegleitende

Datum Veranstaltung Ich nehme
/Uhrzeit teil (bitte
ankreuzen)

13.01.2025 Verabschiedungsritual wir gedenken der im vergangenen Jahr

15-17:00 Uhr | verstorbenen und von uns begleiteten Menschen (Austausch,
Erinnern, kleine Bastelei)

13.01.2025 Team Supervision mit Katarina Reichmann

17-19:00 Uhr

22.02.2025 Team-Tag 1 Thema: Basale Stimulation mit Susanne Kessler

10-16:00 Uhr | (Trainerin Basale Stimulation und Kindsthetik aus Berlin)
Achtung: diese Weiterbildung beruht fast ausschlieBlich auf
Selbsterfahrung und setzt die Bereitschaft voraus, korperlich zu
beriihren und beriihrt zu werden. Wer das fiir sich nicht mochte,
sollte auf andere Team-Tage ausweichen:-)... es wird sehr praktisch
und Frau Kessler ist super!
Max. 16 Teilnehmerinnen maéglich!
Mitzubringen sind: 3 Handtiicher zur Lagerung,
Kopfkissen und Decke.

05.03.2025 AG Trauer fir alle in der Trauerbegleitung Aktiven

16:30-18 Uhr

11.03.2025 Austauschtreffen ONLINE via Zoom Berichte und Austausch aus und

17-19:00 Uhr | zu den aktuellen/ geleisteten Begleitungen (alle Ehrenamtliche sind
willkommen, auch wenn aktuell keine Begleitung geleistet wird:-))

23.04.2025 Austauschtreffen Prasenz Berichte und Austausch aus und zu den

15-17:00 Uhr | aktuellen/ geleisteten Begleitungen (alle Ehrenamtliche sind
willkommen, auch wenn aktuell keine Begleitung geleistet wird:-))

23.04.2025 Team Supervision mit Katarina Reichmann

17-19:00 Uhr

26.04.2025 UckerMarsch (Anmeldungen ab 01.12.24 mdoglich, bitte bei
Anmeldung Team Uckermarkischer Hospizverein angeben! Und gern
auch fir unseren Verein stimmen)

24.05.2025 Team Tag 2 Thema: Resilienz und Selbstfiirsorge mit dem Tandem

10-16:00 Uhr | Baehring & Baehring ( Arztin und Psychologin, einigen vielleicht noch
in Erinnerung von der Fortbildung ,, Wandlungsphasen im
Sterbeprozess” von 2022)
Max. 25 Teilnehmerinnen maoglich!

05.06.2025 AG Trauer fiir alle in der Trauerbegleitung Aktiven

16:30-18 Uhr

16.- Brandenburgische Hospizwoche mit Wohnwagentour durch die

20.06.2025 Uckermark... Letzte Hilfe on the road, Details ergeben sich noch...




Vorauss. Sommerfest

26.06.2025 Einladung mit Details folgt©

03.07.2025 Austauschtreffen ONLINE via Zoom Berichte und Austausch aus und

17-19:00 Uhr | zu den aktuellen/ geleisteten Begleitungen (alle Ehrenamtliche sind
willkommen, auch wenn aktuell keine Begleitung geleistet wird:-))

12.09.2025 Kurzschulung ,,Pflege in Not“ mit Informationen zum Umgang mit

15-17:00 Uhr | Gewaltverdacht in der Pflege (alle Ehrenamtliche sind willkommen,
auch wenn aktuell keine Begleitung geleistet wird:-))

12.09.2025 Team Supervision mit Katarina Reichmann

17-19:00 Uhr

17.09.2025 AG Trauer fir alle in der Trauerbegleitung Aktiven

16:30-18 Uhr

23.09.2025 Mitgliederversammlung fiir alle Vereinsmitglieder (Einladung und

17-19:00 Uhr | Ort kommen mit gesonderter Post)

13.10.2025 Austauschtreffen ONLINE via Zoom Berichte und Austausch aus und

17-19:00Uhr | zu den aktuellen/ geleisteten Begleitungen (alle Ehrenamtliche sind
willkommen, auch wenn aktuell keine Begleitung geleistet wird:-))

22.11.2025 Team Tag 3 Thema Kommunikation mit Dr. Patricia Hénel aus Berlin

10-16:00 Uhr | (war schon mehrmals bei uns und im Kurs, macht tolle Schulungen
zu ,,schwierigen” Situationen in der Kommunikation)

27.11.2025 AG Trauer fir alle in der Trauerbegleitung Aktiven

16:30-18 Uhr

03.12.2025 Austauschtreffen Prasenz Berichte und Austausch aus und zu den

15-17:00Uhr | aktuellen/ geleisteten Begleitungen (alle Ehrenamtliche sind
willkommen, auch wenn aktuell keine Begleitung geleistet wird:-))

03.12.2025 Team Supervision mit Katarina Reichmann

17-19:00 Uhr

17.12.2025 Weihnachtsteam und Jahresabschluss

17-19:00 Uhr

Ich melde mich hiermit verbindlich zu den ausgewahlten Terminen an.

Name:

Sollte ich dann doch unvorhergesehen verhindert sein, gebe ich so schnell wie moglich eine

Rickmeldung an das Koordinationsteam.

Bitte blockt euch die Termine in euren Kalendern!

Es ist wichtig, dass wir uns regelmdflig sehen und im Austausch stehen, bitte meldet euch also zu
mindestens 2 Veranstaltungen an, davon soll mindestens eine Fortbildungscharakter haben:-) (rot

markiert).

Nattirlich freuen wir uns bei der Vielzahl der Angebote liber méglichst viele Teilnehmende.

Wir freuen uns auf das sehr volle neue Jahr und griifSen herzlich aus der Geschdftsstelle!

Andrea, Thomas & Steffi




